Les projets d
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# Droita lasanté et a la protection sociale

Une « Si essentie“e » éducation a |a # Films documentaires et débats
o .l - # Sensibiliser aux inégalités
solidarité...

Depuis 5 ans, ESSENTIEL a inscrit le développement de I’Education
a la Citoyenneté et a la Solidarité internationale (ECSI) au centre
de ses actions sur le territoire francgais.

®
En 2020, en innovant pour contrer les difficultés a se rassembler, LTI NASS /
nous avons pu toucher un nombre de personnes bénéficiaires plus YA Points clés

important que les années précédentes, notamment parmi les plus
jeunes.

Dans un contexte de crise sanitaire, ’éducation a la solidarité en . - . .y

santé est plus essentielle et nécessaire que jamais ! Education a la solidarite

Quelques chiffres clés du Bilan 2020

des actions d’éducation a la solidarité en santé :

* 1157 personnes touchées dont 602 jeunes, scolaires,
étudiantes et étudiants

* Le maintien du festival Ciné & Santé PASTILLE dédié a la @

5 ans d’actions sur le territoire francais
2016-2021

Bénéficiaires :

S P ~ . . « Jeunes et scolaires
solidarité en santé via 13 séances de cinéma en ligne

* 15 nouveaux outils pédagogiques déployés
* 31 actions et ateliers réalisés en présentiel ou distanciel
Un bilan plus complet des actions 2020 est a lire ici

« Etudiants, étudiantes
« Citoyens et citoyennes

Les actions d'ECSI* visent un processus éducatif Avec le soutien de :

développant les connaissances et la responsabilité des dHarrenia Mtz
citoyens. + Mutualité Francaise Pays de la Loire
» Réseau Education et Solidarité
Pour ESSENTIEL, [lobjectif est d’informer, d’aider a « Pays de la Loire Coopération Internationale
comprendre et de donner envie de s'engager sur les * Maison des Citoyens du Monde
questions de solidarité en santé : 'accés & la santé et a la + Département de Loire Atlantique
protection sociale, et plus largement les inégalités sociales et + Ligue de I'enseignement
de genre et 'interculturalité. » Agence francaise de développement

Dans cette lettre d’informations dédiée a 'ECSI*, ESSENTIEL
partage ses derniéres réalisations et 'actualité de 2021. Vous
| y trouverez aussi un catalogue d’ateliers avec des zooms sur | . :

~ des outils pédagogiques, des exemples d’animations et la : R
" rencontre avec une équipe renouvelée !

* ECSI : Education & la Citoyenneté et a la Solidarité en Santé

Les éleves du Tandem solidaire —CollegeJean Mermoz de Nozay


http://essentiel-international.org/?page_id=8986
http://essentiel-international.org/?p=9871

Les projets d'ESSENTIEL -juin 2021

Nouvelles tétes pour 'ECSI !

Fabien RIVIERE et Emmanuelle SOUCHARD sont vos nouveaux interlocuteurs pour les projets d’éducation a la
solidarité. lls se présentent en quelques mots...

% Fabien RIVIERE » Emmanuelle SOUCHARD,
Chargé de projet Volontaire en service civigue

Je m’appelle Fabien Riviere, je suis né en Bretagne et j'ai 30 ans. J'ai ~ Bonjour ! Je m’appelle Emmanuelle, jai 25 ans et je suis volontaire en service
une expérience initiale dans le milieu académique, avec un master  civique a ESSENTIEL.

recherche portant sur I'activité physique et la santé ainsi qu'un doctorat ~ Je suis fraichement diplomée d'un Master recherche en Sciences de
en santé publique. I’éducation et de la formation et plus particulierement formée sur des questions
Aprés 4 années dans le milieu de la recherche académique, passées  de politiques publiques d’éducation et de formation. J'ai, par ailleurs, suivi une
en France et en Amérique du Nord, jai souhaité me rapprocher du  formation en alternance ou j'ai eu une réelle premiere expérience tres éloignée
terrain et donner un autre sens & mon activité professionnelle. J'ai alors  du milieu associatif !

travaillé 1 an comme Chargé de développement sport santé en région  Celle-ci m’a aidée a mieux comprendre dans quels domaines je souhaitais et
PACA et effectué un mastere en management de projet de coopération ne souhaitais pas me diriger. J'espére ainsi pouvoir continuer par la suite dans
internationale et développement local. le milieu associatif et plus particulierement autour des thématiques de la santé,
Suite @ mon mastere, je recherchais un emploi dans le milieu de la  de la solidarité, de I'’éducation ou encore de la culture.

coopération internationale. J'ai découvert I'association ESSENTIEL par En savoir plus sur son arrivée a ESSENTIEL

le plus grand des hasards.

En savoir plus sur son arrivée & ESSENTIEL

En 2021, de nouveaux jeux, un festival qui s’ancre auprés des jeunes et des partenariats ambitieux

Les projets pour I'année & venir visent une diversification des formats des ateliers avec
la création de nouveaux supports - serious game, jeu de plateau, parcours bande
dessinée et vidéo au sein du Festival Pastille - pour toucher de nouveaux publics : les
publics des quartiers nantais, les lycéens et le milieu rural.

De nouveaux partenariats sont en cours d’élaboration, notamment avec des acteurs
éducatifs tels que : le Rectorat, le réseau Canopé, des partenaires du « groupe ECSI »
du Réseau Education et Solidarité (RES).

A présent finalisé et téléchargeable en ligne, le catalogue Déclic Santé continuera de
s’étoffer et de s’enrichir de propositions pédagogiques a destination des jeunes et des

scolaires. " Rejoignez l'équipe des bénévoles pour
Le festival PASTILLE devrait connaitre une évolution vers une formule « mixte » en o letests de jeux et l'animation d'ateliers.
2021 avec des séances de projection de films a la fois en présentiel et en distanciel.

Mieux définir ’ECSI

Voici la définition de L’éducation a la citoyenneté et a la solidarité (ECSI) selon la Charte d’Educasol :

« L’Education a la citoyenneté et a la solidarité internationale est une démarche sociale et politique dont la
finalité est de favoriser la contribution individuelle et collective a la construction d’un mondejuste,
solidaire et durable. Elle s’appuie sur un processus pédagogique qui se déroule tout au long de la vie. »

Vous souhaitez encourager les projets d’ECSI ?

Rejoignez ESSENTIEL !

Nous recherchons des bénévoles ayant des compétences dans les
domaines du sanitaire, du médico-social, de la protection sociale mais aussi
des compétences transversales pour accompagner la vie de 'association

Faites un don ponctuel ou régulier

Soutenez ESSENTIEL en adhérant


http://essentiel-international.org/?p=8089
http://essentiel-international.org/?p=9994
https://www.educationsolidarite.org/
https://essentiel-international.org/wp-content/uploads/2021/04/CATALOGUE-DECLIC-SANTE-ESSENTIEL-VF7-2021.pdf
http://essentiel-international.org/?page_id=2572
http://essentiel-international.org/?p=8089
http://essentiel-international.org/?p=9983
http://essentiel-international.org/?p=9983
http://essentiel-international.org/?p=9994
http://essentiel-international.org/?page_id=1489
http://essentiel-international.org/?page_id=1220
http://essentiel-international.org/?page_id=1226

Festival PASTILLE 2021 Les projets d'ESSENTIEL -juin 2021

Les jurés du Festival PASTILLE,

Festival Ciné & Santé réunis le 9 Juin dernier, ont
Novembre 2021 _ R _ R
par lassociation ESSENTIEL sélectionné 3 films qui seront

projetés en novembre lors de la
Séme édition nantaise.

Ces films parlent de la solidarité en santé dans le domaine du
sport, de I'accés aux soins et du handicap sensoriel. Rendez-vous
en Novembre pour les découvrir !

Sur la thématique du « sport santé , nous proposons a des jeunes
Les jures réunis en visio-conférence pour  de 15-25 ans de réaliser une planche de bande dessinée et un
choisir les fitms du festival 2021 micro-tournage pendant I’été. Si vous étes intéressés, contactez-
nous.

¢ Déclic Santé

Les actions d’éducation a la solidarité d’ESSENTIEL
pour les jeunes et les scolaires ont désormais
un catalogue : Déclic Santé !

Protection sociale, Santé et Solidarité sur les Territoires

C’est un recueil de 11 ateliers & destination des classes Exemp|es d’ate“ers

(collége, Lycée) et des groupes de jeunes (volontaires
en service civique, maisons de quartier, junior
associations).

« La santé , est-ce un
privilege ? »

avec la Pépiniére
Jeunesse L’EclectiC de
Nantes.

Les interventions sont réalisées par des bénévoles
expérimentés et formés ; accompagnés par un
volontaire en service civique ou un salarié.

Autour de la projection d’'un documentaire, d’un jeu de
role ou d’un outil de débat, les échanges visent a faire
évoluer les représentations et les comportements sur
les questions de solidarité en santé.

Les ateliers s’inscrivent dans le cadre des programmes
scolaires et bénéficient d’une évaluation en fin de
séance.

« Protection sociale ici
et ailleurs »

avec les volontaires en
service civique

y Téléchargez le catalogue

Déclic Santé
Focus Jeu Bonnet percé

« Bonnet percé » est un jeu de rdles sur les représentations et les
stéréotypes liés au droit a la santé réalisé par ESSENTIEL et des éléves.

» |l est téléchargeable ici; en libre accés.

Ce Jeu a éteé réalisé dans le cadre d’un Tandem Solidaire organisé entre
ESSENTIEL et une classe de 5éme du Collége Jean Mermoz de Nozay, avec
le soutien du dispositif Tandem Solidaire (Réseau PDLCI).

Nous vous souhaitons une bonne découverte et une bonne partie !

Association ESSENTIEL

29 quai Francois Mitterrand 44273 Nantes Cedex 2 essentiel-international.org

@ +33240 353163 @ contact@essentiel-international.org
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