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La santé est un droit universel

Nos veeux pour 2020

En 2020, ceuvrer ensemble pour I'égalité d’accés a des
services de santé de qualité, a un coit abordable.

La couverture santé universelle consiste & ce que chacun.e
ait accés a des services de santé dont il a besoin (prévention,
soins, réadaptation..) sans que leurs colts n’entrainent de
difficultés financiéres pour les usagers.

Les bénévoles de l'association ESSENTIEL, ses adhérents et
sympathisants, son équipe salariée sont mobilisés au
quotidien autour de projets d'accés aux soins qui font
avancer |'ambition d'une couverture santé pour toutes et
tous.

En 2020, lassociation sera aux cotés de ses partenaires sur
le continent africain (Guinée, Bénin, Sénégal, Burkina Faso,
Burundi) et en France pour soutenir des initiatives de
promotion du droit universel a la santé.

Ensemble,

nous accompagnerons les mouvements mutualistes,
nous développerons la formation des professionnels de
santé,

nous contribuerons a renforcer les systémes de santé
nationaux,

nous nous engagerons pour une meilleure prise en compte
des personnes les plus éloignées des  soins,
nous sensibiliserons les citoyens a Il'importance de la
solidarité en santé.

Si ce message rejoint vos convictions, engagez-vous a nos
cotés comme bénévole, adhérent de soutien ou donateur,

Trés bonne année a vous,
Francois Melon, Président d’ESSENTIEL

Lisez ici notre lettre « Pour un monde en meilleure santé,

ceuvrer ensemble pour I’égalité d’accés a la santé »

En Janvier...

Renouvelez

votre adhésion

&

Janvier 2020

3 santé est un droit universel
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Vous souhaitez participer a I'un de ces événements,
contactez-nous : contact@essentiel-international.org

Nous y étions

Restitution de I'’étude des effets du projet Santé pour tous
Les mutuelles de santé dans la perspective de la couverture
santé universelle en Afrique de I'Ouest. Quelles dynamiques
d'accompagnement engager? En partenariat avec le F3E,

Mardi 21 janvier - AFD - Paris

Témoignage sur la santé communautaire

Avec le Dr Abdoulaye SOW, Directeur de I'organisation Fraternité
Médicale Guinée.

En partenariat avec le Groupe Santé Communautaire Pays de La Loire
Jeudi 23 janvier - ESSENTIEL - Nantes

Rencontre de préparation
de I'Université des mouvements sociaux et citoyens (aolGt 2020)
Mercredi 29 Janvier @ 19h- Maison des Citoyens du Monde - Nantes

Nous y serons

Rencontre de secteur
Entre affiliés a la Fédération Ligue de I'Enseignement 44
Mardi 11 Février - Amicale Laique de Sully - Nantes

Journée Réseau Education et Solidarité

Atelier « Jeunesse et éducation a la protection sociale. »
Lundi 9 Mars - MGEN - Paris

« Changer les territoires par I'action collective »
[Projet AGIL] Séminaire sur le suivi-évaluation par le F3E
16-19 Mars - F3E- Paris
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L'actualité des projets

[FRANCE - SENEGAL] Favoriser le travail décent

La Confédération Frangaise Démocratique du Travail (CFDT) via L'institut Belleville, L'Union Nationale des Syndicats
Autonomes du Sénégal (UNSAS) et ESSENTIEL sont partenaires d'une initiative du programme « Coopérer autrement en
acteurs de changement » (CAAC du Comité Frangais pour la Solidarité Internationale (CFSI). L'objectif est de faire la
promotion du travail décent et de l'acces a la protection sociale de personnes en situation de précarité, en France et au
Sénégal.

Le projet consiste en un accompagnement aupres de deux groupements de femmes évoluant dans I’économie informelle
au Sénégal, sur les communes de Yenne et Mbao, afin d’améliorer leur situation économique, entre autre via leur
accession a une protection sociale. La démarche engagée et les résultats obtenus nourriront des réflexions syndicales sur
les enjeux du travail décer}t et du droit é‘la protection sociale en France et au Sénégal.

o !
7 Interview

Mame SAYE SECK, coordinatrice de projets a 'UNSAS, répond a nos questions

Deux groupements de femmes a Yenne et Mbao participent a ce projet.
‘{ Comment s'est fait le choix de ces 2 groupes ?
Pour I’'Union nationale des syndicats autonomes du Sénégal (UNSAS), la prise en
compte des besoins des travailleurs-euses de I’économie informelle s’inscrit dans
une perspective de justice sociale...

) .. )
Mme SAYE SECK / Y Suite de 'interview

UNSAS Sénégal

Lettre d’info « Les projets d’ESSENTIEL — Spéciale AGIL »

ESSENTIEL lance un nouveau support d’information a destination de
ses adhérents et partenaires : les lettres dédiées a I'actualité de ses
projets de terrain.

Découvrez la newsletter du projet « Agir Ici et La-bas (AGIL) », un
projet pluri-acteurs de renforcement de la santé globale Nantes-
Rufisque.

Y» alireici

J— Présentation a I'lCASA, la 20éme Conférence internationale sur le sida et les IST* en
e Afrique

Jean Bosco BARAGUNAGUZA, Chargé de projets a la COPEDECOBU, la coopérative des
pécheurs au Burundi, était présent lors de I'ICASA organisée du 2 au 7 décembre a Kigali,
capitale du Rwanda. Il a présenté le projet porté par ESSENTIEL et ses partenaires au
Burundi.

*IST : Infections sexuellement transmissibles

» alireici

M. BARA[JUNA(,-U7A /
ICASA Rwanda

Dans le cadre de la mise en ceuvre du projet d’appui au mouvement
mutualiste, ESSENTIEL a organisé une mission d’Amélioration de la
Qualité des Soins (AQS) du 24 novembre au 7 décembre dans le
département de la DONGA, dans les centres de santé de BADJOUDE,
COPARGO CENTRE et PABEGOU.

Y alire ici
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Le Festival PASTILLE : Bilan de I’édition 2019

PASTILLE est un festival de films documentaires autour des questions de solidarité en santé.
Il vise a animer des temps d’échanges citoyens autour des problématiques abordées par les films.

Une 3%™e é&dition Une premiére a Rufisque, au Sénégal
francaise qui fait

PASTILLE a voyagé pour la premiére

le plein fois. Il s’est déroulé au Sénégal, a la
N Maison des Eclaireurs de Rufisque,
Le festival PASTILLE Eres‘. de 300 les 16 et 17 novembre.
e b . estivaliers ont Les films de Pédition francaise ont
vous remercie ! % participéau Festival ¢

été proposés aux 65 participants de
cette premiére organisée par la
Maison des Eclaireurs et ’AAJDSR
: (Association pour I’Animation de la

& | Jeunesse et le Développement des
Sports a Rufisque).

les 9 et 10 Novembre

Y Le festival en images

Y Lire larticle

Appel a films pour I’édition 2020 de PASTILLE

APPEL A FILMS #2020

Proposez des films pour étoffer la sélection de I'édition #2020 !
... en répondant a notre appel a film, disponible ici. »
Les films sélectionnés le seront selon les critéres suivants : ASTI L L E

- films sur les thématiques santé innovation & solidarité

- réalisateurs de toutes nationalités en sante

- durée maximale de 90 minutes,

- date de sortie n’excédant pas 5 ans. Cloture de I’'appel : 31 MARS 2020

Tandem Solidaire

Depuis la rentrée scolaire 2019, ESSENTIEL et le Collége Jean e o] ey

MERMOZ de Nozay constituent un « tandem solidaire » B Ll 4 ﬂé
accompagné par le Réseau Pays de la Loire Coopération 9"‘-& B
Internationale. S R e

Le projet « Comprendre les inégalités d’accés a la santé par le film
et le jeu » vise a rendre tangibles les questions de droit a la santé
aux éléves de 5°me,

Y Lire larticle

_ Eléeves de la Classe Tandem Solidaire / France

Evénement PROMOSANTE

ESSENTIEL participait le 5 Décembre aux Rencontres régionales Aux cotés de PIREPS (Institut Régional en
des Pays de la Loire en Promotion de la Santé sur le théme Education et Promotion de la Santé des Pays de
‘Réduire  les  inégalités  sociales de  santé  ». la Loire), Médecins du monde, Aides, la Ville de

Nantes, I'Institut Renaudot ainsi que d’autres
structures, plusieurs salariés et bénévoles de
I’association ont pris part au forum « Démarches
communautaires en Santé en Pays de la Loire »

» En savoir plus
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L a vie de l'association

Mobilisation de nouveaux bénévoles

Vous souhaitez vous engager ?

ESSENTIEL accueille de nouveaux bénévoles

Vous avez le souhait de donner du temps au service d'un projet fort et de partager des idées autour de solidarité

internationale, rejoignez-nous !
Intégrez un groupe de travail...

Accompagnez |'association dans la conduite
des différents projets auprés de ses
partenaires

Santé

Education a la Citoyennete
et a la Solidarité
internationale

Suivi des projets
Burundi, Gui
Burkina Faso e

...ou investissez-vous de fagon plus ponctuelle

sur un événement, un appui technigue ou une mission courte.
Tenez-vous informés de nos missions du moment en vous
abonnant a notre lettre d'information.

La mission du moment :

Animation d'ateliers de sensibilisation
a la solidarité en santé

MNous recherchons une personne qui ait un golt pour
la transmission et/ou I'animation.

Une expérience et des connaissances dans le secteur
de la santé ou de la protection sociale sent un atout
pour cette mission.

x

n sociale

Y Lire le détail de la mission du moment

Le groupe Vie associative — lui méme constitué de bénévoles -
vous aide a déterminer ce qui correspond a la fois a vos
aspirations et aux besoins de ’association. Il vous guide dans
I’intégration au sein de l'association et vous oriente sur les
missions a effectuer.

Pour plus d’informations, contactez nous

Vous souhaitez vous engager d’une autre fagon ?

Engagez votre entreprise sur du
mécénat de compétence de vos
collaborateurs

Faites un don réqgulier

®
Q€, 20€, 50€ par mois ou plus...
chaque don compte!

Contactez nous

pour en discuter!

Association ESSENTIEL

29 quai Francois Mitterrand
44273 Nantes - Cedex 2

@ +33 (0)2 40 35 31 63

essentiel-international.org

@ contact@essentiel-international.org
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