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Qui sommes nous ? 

ESSENTIEL est une association nantaise
créée en 1992. Ses membres fondateurs
sont la Ville de Nantes, le CHU de Nantes, le
Comité d’entreprise d’Harmonie Mutuelle et
Harmonie Mutuelle.

Depuis sa création, ESSENTIEL développe
des programmes qui favorisent l’accès à la
santé des populations dans le respect d’une
vision globale de la santé définie par l’OMS
et la charte d’Ottawa. Ils sont menés en
Guinée, au Burundi, au Bénin, au Sénégal, au
Burkina Faso et en France.

En France, des actions d’éducation à la
citoyenneté visent à sensibiliser aux
questions d’accès à la santé et à la
protection sociale. Le festival PASTILLE,
festival de films documentaires en santé, est
l’un des outils utilisés.

Des ateliers et formations sont proposés aux
établissements scolaires et à des groupes de
jeunes volontaires en service civique. C’est
dans ce cadre qu’ESSENTIEL cherche à
compléter son équipe de bénévoles.

Quelle est la mission ? 

Quoi ?

Interventions en
binômes auprès de 
jeunes sur les
questions de droit à la
santé et à la
protection sociale

Qui ?

Nous recherchons desbénévoles avec
un intérêt pour la solidarité internationaleet une sensibilité pourles questions de santéet de protection sociale

Outils mis à disposition

Supports de jeux.

Formation par un

bénévole

expérimenté

Contact

Cécile PAVEC
Tel: +33 (0)2 40 35 31 63
contact@essentiel-
international.org

Disponibilités
souhaitées

Ponctuelle ( 3 à 4
interventions au
cours de l'année
2020)

Créneaux

En semaine,  en
journée (créneaux
de 2h30)

Lieu

Nantes et la région
nantaise

Binôme

Avec 1 bénévole,
1 volontaire en
service civique
ou 1 salarié


